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VOORWOORD WAARNEMEND VOORZITTER

Wanneer u de titel hierboven, zult u zich afvragen waarom
voorzitter Jac Raaijmakers is afgetreden. Na de bestuursver-
gadering op 15 augustus heeft Jac het bestuur meegedeeld
dat hij zijn functie van voorzitter van de wijkvereniging heeft
moeten neerleggen. Hij heeft om medische redenen dit be-
sluit met pijn in zijn hart genomen.

Jac is in 2007 tot het bestuur van de vereniging toegetreden
en heeft voor veel zaken geknokt die tot een betere cohesie
en leef- en woonsituatie in onze wijk hebben geleid. Hiervoor
onze uitdrukkelijke dank.

Waarnemend voorzitter

Het (voorzitters)werk van de wijkvere-
niging moet doorgaan en daarom zal ik
tot de algemene jaarvergadering op 13
maart 2012 de werkzaamheden als
waarnemend voorzitter oppakken.

Potentiéle bestuurskandidaten

Goed nieuws is dat er een tweetal po-
tentiéle kandidaten voor een bestuurs-
functie hebben gemeld. Meneer Aggo in
t Veld loopt de komende tijd met de
zittende penningmeester mee om zoveel mogelijk ervaring
en kennis tot zich te nemen. Meneer Roy Abels heeft zich
eveneens aangemeld voor een bestuursfunctie. Heel erg fijn!

We zijn nog steeds op zoek naar uitbreiding van het
bestuur (secretaris) en naar vrijwilligers. Meldt u aan!

Gemeentelijk overleg
Tijdens het laatste overleg op 29 augustus zijn de volgende
zaken behandeld.

Tubadreef-Drielandendreef

Het bouwverkeer over de Drielandendreef met bestemming
de bouwplaats van de nieuwe woningen bij de Tubadreef
kan geen gebruik meer maken van de noodweg. Dit stuk
terrein diende de gemeente aan de rechtmatige eigenaar
terug te geven.



Geluidswal A28

De Structuurvisie Drielanden West is door de Raad aange-
nomen, maar er zijn een aantal bezwaren ingediend.

Als de geluidswal 10 meter hoog wordt , ontneemt dit het
zicht van de bewoners op het Wolderwijd. Wethouder
Teeninga heeft beloofd met de afdeling Milieu te bespreken
wat de mogelijke constructies zijn en wil desgewenst met de
bewoners praten.

Fietsbrug komt er!

Wethouder Teeninga maakte bekend dat het Bestemmings-
plan Stadsweiden onherroepelijk is verklaard en de laatste
zienswijze tegen de fietsbrug door de Raad van State niet-
ontvankelijk is verklaard. Hierdoor kan de procedure voor de
aanbesteding in gang worden gezet.

Veiligheidsituatie tegenover basisschool De Bogen

Dankzij mevrouw Dekker en mevrouw Kuiper (en gesteund
door de wijkvereniging) is de voetgangersoversteekplaats op
P1 naar de scholen een stuk verbeterd. Er is een zebrapad
gemarkeerd en er zijn hekjes en een stevige paal geplaatst,
zodat de kinderen veilig kunnen oversteken.

Leuningen Triasgracht. Het vervangen en aanbrengen van
leuningen Triasgracht is aanbesteed. De firma den Ouden uit
Harderwijk is aangewezen om het werk uit te voeren. Er is
lange tijd overheen gegaan om een ontwerp op tafel neer te
leggen dat ‘hufterproof’ dient te zijn. Het materiaal is besteld
en men hoopt in december met de werkzaamheden te be-
ginnen.

In deze Hoorschelp vindt u ook reacties op de vraag wat er
in de wijk moet komen voor de oudere jeugd. Wanneer u
ook een idee hiervoor heeft, wilt meedenken of meer betrok-
ken wilt raken bij de wijkvereniging, neemt u dan contact
met ons op. Samen komen we verder!

Groet,
Lex Schuijl



OVERZICHT BESTUURSLEDEN

Voorzitter vacant

Interim voorzitter, PR en Red dhr. L. Schuijl

Secretaris mevr. M. Willemsen

2° Secretaris mevr. R. van Herwaarden
Penningmeester dhr. L. Nieuwenhuizen
Algemeen bestuurslid dhr. D. Hoeven

Redactie mevr. I. de Haan
Vrijwilligers:

De dames van Kooten, Opstal, Elands, Zondag, van der
Gaag en Hoogendoorn en de heer Willemsen.

REDACTIONEEL
Het bestuur is ook druk bezig met het omlaag brengen van
de kosten voor het wijkblad De Hoorschelp. Enerzijds zijn
we in gesprek gegaan met Accent en anderzijds zijn we erin
geslaagd een nog betere sponsoring voor het wijkorgaan te
bewerkstelligen. In februari 2012 verschijnt de Hoorschelp
geheel in kleur en de oplage wordt verhoogd naar 3500
exemplaren.

Bestuurslid en redactioneel medewerker
Inge de Haan is intussen bevallen van een
schattige tweeling. Door het drukke gezins-
leven heeft Inge besloten om als bestuurs-
lid te stoppen. We betreuren het, maar
respecteren haar beslissing. Wel blijft Inge
zich inzetten voor haar redactionele werk
voor de Hoorschelp.

In het centrale deel van De Hoorschelp vindt u het derde
aandachtspunt van het bestuur namelijk het werven van
nieuwe leden. Wanneer u nog geen lid bent, dan hoop ik dat
u het belang van de wijkvereniging onderstreept en dus lid
wordt!



BEAUTY

nails and more

L/

Mooie nagels en verzorgde handen zijn een lust voor het
00g. B-Beauty is een nagelstudio in Drielanden, ik ben
gediplomeerd nagelstyliste, dus u wordt op professionele
wijze door mij behandeld.

U kunt hier terecht voor alle soorten kunstnagels, zoals gel
nagels en acryl nagels. Voor eventuele nail-art, french mani-
cure, en verzorging van de handen kunt u hier ook terecht.
Leuk voor de feestdagen: Cadeaubonnen, in elk gewenst
bedrag!

Behandelingen volgens afspraak, let op, u kunt hier niet
pinnen! Voor informatie of een afspraak bel 06-20608753 of

mail B.beauty@live.nl
Henriette van der Velde, Schubertdreef 22, 3845 AP H'wijk

BEATY?2BE Brengt innerlijk en uiterlijk in harmonie

HUIDVERBETERING IS VOOR IEDEREEN
MOGELIJK

Bij het intake gesprek bespreken we de
conditie van uw huid. Op basis van deze
analyse maken we een plan van aanpak
om de huid optimaal te verbeteren. Onze
uitdaging is uw huid in topconditie brengen
en houden. We beschikken daarvoor over
een scala van behandelingen die effectief
bijdragen aan huidverbetering.

BEHANDELINGEN

* Chinese Kruidenpeeling * Fruitzuurbehan-
delingen * Microdermabrasie

Naaldloze Mesotherapie * IPL permanente

haarreductie « Permanent Make-up * DARPHIN Gezichtsbehandelin-

gen * Hot stone massage

Bel voor een gratis intakegesprek met Beauty2Be,

Telefoon (0341) 424 254.



mailto:B.beauty@live.nl

ALGEMENE LEDENVERGADERING

Het bestuur van Wijkvereniging Drielanden wil u hartelijk
uitnodigen om aanwezig te zijn bij de algemene ledenverga-
dering. Deze wordt gehouden op

Dinsdag 13 maart om 20.00 uur in de Aula van
MFC de Bogen aan het Triasplein

We hebben het voornemen om een gastspreker uit te nodi-
gen die ons graag iets meer willen vertellen over hun bezig-
heden in onze wijk. Wie het wordt houden we even onder de
pet.

De notulen van de jaarlijkse algemene jaarvergadering van
2011, het secretarieel jaarverslag 2011, het financiéle ver-
slag van 2011 en de begroting van 2012 kunt u tot een week
voor de vergadering opvragen bij de secretaris,

mevr. Willemsen T. 432955.

De notulen en het secretarieel verslag kunt u binnenkort ook
vinden op de website
www.wijkverenigingdrielanden.nl.

Het financiéle verslag en de begroting van 2012 liggen tij-
dens de vergadering ook ter inzage.

We raden u aan het boekje mee naar de vergadering
te nemen. In de aula zullen slechts enkele verslagen etc.
liggen. Dit om extra kosten tot een minimum te beperken.

Agenda:
1. Opening
2. Vaststellen notulen jaarvergadering 23 maart 2011
3. Vaststellen jaarverslag secretaris 2011
4. Financieel verslag 2011 en begroting 2012
5. Verslag kascommissie (dhr. Ligteringen en Beerdsen)
6. Dhr. Ligteringen is aftredend. Benoeming nieuw kas-

commissielid en nieuw reservelid kascommissie.
Bestuursverkiezing:

-Functie neergelegd: dhr. J. Raaijmakers en meuvr. I.
de Haan-Bennebroek

N
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-Aftredend en niet herkiesbaar dhr. Nieuwenhuizen,
penningmeester
-Aftredend en wel verkiesbaar dhr. L. Schuijl, vice-
voorzitter en PR.
-Tegenkandidaten voor een bestuursfuncties kunnen
zich tot één uur voor deze vergadering aanmelden
bij de secretaris, mevr. Willemsen. Tel 432955.

8. Rondvraag

9. Pauze

10. Vragen aan onze wijkagent brigadier M. Nibourg

11. Sluiting

Wij hopen u te mogen begroeten op 13 maart aanstaande!
Met vriendelijke groet,
Marjolein Willemsen

Secretaris

Agenda onder voorbehoud!

Punt 6 Bestuursverkiezing

Schema aftredende bestuursleden:

Voorzitter dhr. J. Raaijmakers functie neergelegd

Vicevoorzitter en PR dhr. L. Schuijl herkiesbaar : 2012
Secretaris mevr. M. Willemsen : 2013
2°€ Secretaris mevr. R. van Herwaarden : 2014
Penningmeester dhr. L Nieuwenhuizen interim : 2011
Alg. bestuurslid dhr. D. Hoeve : 2014

Alg. bestuurslid mevr. I de haan- Bennebroek
functie neergelegd

Kandidatenlijst:
Dhr. A. in 't Veld

Dhr. R. Abels

Kascontrolecommissie:

Dhr Ligteringen : 2012

Dhr. Beerdsen : 2013

Reserve kascommissielid : dhr. van den Os



ADVERTENTIE JACOB CATS
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PLUSPRAKTIJK VOOR FYSIOTOTAAL

FysioTotaal mag zich met trots de eerste PlusPraktijk in Har-
derwijk noemen. PlusPraktijken zijn fysiotherapiepraktijken
die een stap verder gaan in het kwalitatief behandelen van
cliénten.

Dit is de
hoogste
status die
verzeke-
raars aan
fysiothera-
piepraktij-
ken geven,
nadat is
voldaan aan
de kwali-
teitseisen.
“Het voelt
een beetje
aan als het krijgen van een Michelin ster”, aldus mede eige-
naar Marieke Plas.

Bij de kwaliteitseisen gaat het om bijvoorbeeld de deskun-
digheid van de fysiotherapeuten, het resultaat van klantte-
vredenheids-onderzoeken en voor het in kaart brengen van
klachten, hygiéne en veiligheid van de praktijk.
PlusPraktijken houden zich bovendien actief bezig met inno-
vatie en ketenzorg. “Wij werken als praktijk samen met bij-
voorbeeld artsen in het ziekenhuis, omdat sommige klachten
een brede aanpak nodig hebben.”

Andere voordelen van een PlusPraktijk zijn de bereikbaar-
heid, de openingstijden en de wachttijd.

Het team van FysioTotaal is in de loop van de jaren uitge-
groeid tot een praktijk met 18 medewerkers. Elk met een
eigen specialisme. “Het is fijn te weten dat we als team ge-
waardeerd worden door de zorgverzekeraar en dat onze
cliénten verzekerd zijn van de beste zorg. Het spreekt voor
zich dat wij ons voor de volle 100% zullen blijven inzetten
om de beste zorg voor de klant te garanderen.”

Door: Judith Kluiver
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SFEERGOED

Kerstworkshops!

De data en de decoraties voor de kerstworkshops zijn be-
kend! Je kunt kiezen uit twee verschillende kerstdecoraties
namelijk een deurklopper en een kerst-tafereeltje met kerst-
boom. Klik voor meer informatie op deze link:
http://www.sfeergoed.nl/c-994217/workshops/

Kerstartikelen

Een groot deel van de kerstartikelen staat inmiddels op de
site. Wil je een kijkje nemen? Dat kan, klik op deze link en
kom alvast in de kerststemming http://www.sfeergoed.nl/c-
894163/kerstsfeer/

NOVITA

Studio Novita verzorgt diverse soorten ma-
ke-up zoals o.a. dagmake-up, avondmake-
up en bruidsmake-up. Extreme make-up en
Grime behoren ook tot de mogelijkheden.

Naast make-up verzorgt Studio Novita ook hairstyling, na-
gels, standard manicure en spa manicure de luxe.

Voor uw nagels wordt gebruik gemaakt van acryl, gel of
french manicure eventueel aangevuld met nail-art.

Het jonge en dynamische Novita biedt vele mogelijkheden in
diverse richtingen. Heeft u speciale wensen? Neem dan ge-
rust contact op!

Dina Monteiro Fortes
Trombonedreef 37
3845 CL Harderwijk
M+31(0)641 13 64 10
info@novita-artist.nl en
www.novita-artist.nl
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OMDAT PIJNLOOS LOPEN
NIET VANZELFSPREKEND IS!

ook voor voetverzorging bij reuma en
diabetes mellitus

Vera Beekman, Rock and Rolldreef 5,
Harderwijk

Voor afspraken tel.: 0341-433794
(ook ‘s avonds en op zaterdag)

NlM1L>dVvYydivyndoliaiad

Lid van branchevereniging Provoet

'Karen Peterson

Nu in Drielanden muzieklessen:
Piano / Zang / Gitaar / Saxofoon
Zangcoach van het inmiddels bekende

Pop&RockKoor Harderwijk en The People United.
www.poprockkoor.nl www.thepeopleunited.nl

Trombonedreef 5, 3845 CL Harderwijk, 0341 - 432002
Voor informatie over de lessen: info@karenpeterson.nl
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TRIASFEEST 2012!

Onder de slogan ‘Respect voor hulpverleners’ organiseren
wij n samenwerking met diverse sponsoren en de winke-
liersvereniging Drielanden op 1 september 2012 wederom
een Triasfeest.

In 2010 was het Triasfeest een groot succes. Dat willen we
natuurlijk graag herhalen! Inmiddels is er een werkgroep
geformeerd die de activiteiten en de plannen uitwerkt.

De basis van het feest zal de kleedjesmarkt zijn. De activitei-
ten vinden plaats op en rond het Triasplein met een uitloop
naar P2, dit is de parkeerplaats tegenover de Aldi.

Het Triasplein, het veronderstelde kloppend hart van Drie-
landen is alweer enkele jaren het middelpunt van onze wijk.
Een zekerheid dus voor sfeer, avontuur en lekkere hapjes en
drankjes.

Aan het eind van de middag wordt de trekking van een lote-
rij gehouden met prachtige prijzen, zoals een ballonvaart
vanaf Drielanden. Hou onze website in de gaten!

Tekst en foto: Lex Schuijl
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[Acupunctuur & Zo|

Als het andere niet meer helpt
(dus acupunctuur is niet alleen voor stoppen met ro-
ken of afvallen; maar 66k zinvol voor elke andere
denkbare klacht van lichamelijke, emotionele of
mentale oorzaak)
Tevens shiatsu en voedingsadvies
volgens Traditioneel Chinese &
Japanse Geneeskunde.
0341-881501
(acupunctuur wordt vergoed van-
uit uw aanvullend pakket alterna-
tieve geneeswijze/ raadpleeg hiervoor uw polis of
website van uw zorgverzekering 6f neem contact op
met uw zorgverzekeraar/ kosten behandeling; zie
website).

Zie ook: www.acupunctuurenzo.nl
Bezoekadres: Laan der Verenigde Naties 1a — H'wijk

ERVARING

Lekker in je lijf...

Elk mens heeft slechts één lijf. Maar soms doet je lichaa
je wilt. Je hebt pijn of kunt minder goed bewegen. Dan kan FysioTotaal
de oplossing zijn. En met ‘fysiototaal’ bedoelen we... heel de mens. Maak
een afspraak met ons en bespreek uw klachten. Dan komt het goed.

FYSIOTOTAAL
Achterste wei 2 ® 3844 HV Harderwijk
T 0341 460493 * | www.fysiototaal.info
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WENSEN OUDERE JEUGD

In de Hoorschelp van juli is gevraagd om - in navol-
ging van de inloop sportavond - ideeén aan te leveren
voor vertier voor de oudere jeugd in onze wijk. Hier
een aantal reacties.

Afgelopen voorjaar heb ik samen met een aantal buurtbewo-
ners en de gemeente in de werkgroep gezeten die een invul-
ling zou gaan geven over de speeltuin in het nieuwe park.
Dit is inmiddels gerealiseerd, tot volle tevredenheid van met
name de kinderen.

Ook was in dit overleg de vraag wat er in de wijk zou
komen voor de oudere kinderen. Omdat de fietspaden en
wandelpaden in eerste instantie waren geasfalteerd zag je
hier heel veel kinderen skaten, waven en skeeleren. De
vraag aan de gemeente was dan ook om het asfalt niet te
voorzien van de toplaag, bestaande uit de hele kleine steen-
tjes. Helaas, dat kon niet meer teruggedraaid worden.

Dus toen ik de oproep zag in De Hoorschelp en aan onze
zoon (12jr) vroeg of hij nog voorstellen had, was het eerste
wat hij zei: “een asfaltbaan om te kunnen waven, skaten en
skeeleren. En dan het liefst zo'n asfaltlaag die ze aangelegd
hebben op het fietspad Westeinde, want dan ga je lekker

hard!” Hanneke (moeder)
‘ Ik las laatst de
Hoorschelp en

daarin las ik dat
jullie een oproep
aan de oudere
jeugd deden
voor invulling
van de wijk. Ik
dacht toen
meteen aan het
eerder genoem-
de basketball-veldje. Als het zou kunnen zou ik jullie graag
willen vragen of er asfalt kan komen te liggen en of de bas-
ket ongeveer 3.05m hoog zou kunnen hangen. Ik weet zeker
dat ik niet de enige ben die graag een goed basketball-veldje
wil. Tom (14jr)

16



Ik zit met regelmaat tussen kids van de leeftijdsgroep 12-15
jaar. De leeftijdsgroep die niet direct opveert als de nieuwe
Hoorschelp op de mat valt. Mijn dochter is één van de kinde-
ren die gebruik maakt van het voetbalveldje. Kinderen die
heel graag gefaciliteerd worden, maar het ontbreekt aan de
leeftijdsgebonden, interne motivatie om contact met de
wijkvereniging op te nemen. "Mam, wat moet ik zeggen
dan?" ...

Toch zijn het wel deze kids van wie er feedback terugkomt
en de volgende opmerking wordt met regelmaat gehoord:
"Leuk hoor, dat ze wat op de vrijdagmiddag organiseren,
maar dan moet ik naar trainen/mijn vader/moeder/etc."

De behoefte aan ontspanning is er met nhame in het weekend
en de zondag in het bijzonder. "Een plek waar we bij elkaar
kunnen komen en niet natregenen, waar we wat

kunnen drinken en de mogelijkheid is om spelletjes te doen
en muziek te draaien." Het is heel leuk om sportactiviteiten
te organiseren, maar de meeste jongeren sporten al en heb-
ben een heel druk sociaal leven. Het enige wat ze willen is "ff
chillen met je vrienden", dit zou niet mogen afhangen van
het oppakken van de badmintonracket en voetbal. Een jon-
gerencentrum in de wijk is echt een must.

Mijn dochter zit op het RSG en ik weet dat leerlingen met
regelmaat projecten doen. Is het wellicht een idee om con-
tact met diverse scholen op te nemen en het ontwikkelen
van vrijetijdsbesteding van de doelgroep 12 tot 18 jaar te
koppelen aan een soortgelijk project?

Ik wil u dan wel het hartelijke advies meegeven om de doel-
groep aan te spreken op een voor hun aantrekkelijke ma-
nier: via hyves Harderwijk, aansprekende flyers en posters,
etc. Deze doelgroep leest geen

Hoorschelp...Maar ik kan u verzekeren dat smsjes, mailtjes
en krabbels niet aan ze voorbij gaan; het woord zal snel
verspreid worden.

Wellicht is het een idee om studenten van Hogeschool Win-
desheim te benaderen voor het doen van onderzoek hier-
naar?

Rolina (moeder)
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MOET DE WIJKVERENIGING HAAR WERK
VOORTZETTEN? GEEF UW STEUN EN WORD LID

‘Samen wonen, samen leven, samen kennismaken. De wijk-
vereniging komt naar u toe’. Dit is ons motto, het bevorde-
ren van de sociale cohesie in de wijk. De vereniging streeft
naar een wijk waarbij alle culturen gelijk zijn, dit gaat niet
vanzelf en daar willen we een in rol spelen. Daar hebben wij
u voor nodig.

Meer leden = meer actie!

Momenteel telt de wijk Drielanden circa 3300 woningen /
huishoudens. Het ledental van de Wijkvereniging Drielanden
daarentegen ligt momenteel beneden de 400 leden. Dat is
globaal net 10% van het aantal huishoudens in de wijk. Een
relatief laag ledenaantal.

Dit komt misschien doordat nieuwe bewoners niet weten dat
er een actieve wijkvereniging is in Drielanden, Of doordat
veel inwoners niet weten dat de wijkvereniging veel activitei-
ten organiseert en veel werkzaamheden in- en voor de wijk
bij de gemeente aankaart.

— - Sl

Waar houden
wij ons mee
bezig?

Wij zijn op ver-
schillende fronten
actief. We orga-
niseren jeugdac-
tiviteiten,  zoals
een voetbaltoer-
nooi, maar ook
knutselmiddagen,
de kleedjesmarkt
en het Triasfeest.

Een ander belangrijke pijler van de vereniging is het gestruc-
tureerd overleg met de Gemeente Harderwijk. In dit overleg
tussen ons bestuur en de verantwoordelijke wethouders
kunnen we onze standpunten, wensen of problemen in onze
wijk kwijt.

Ook brengen wij een wijkblad uit, de Hoorschelp, dat huis-
aan-huis verspreid wordt door vrijwilligers. Momenteel is er
een oplage van 3300 exemplaren.
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Onze mijlpalen:

Het opzetten van de inmiddels zeer bekende en zeer druk
bezochte Triasfeesten en de jaarlijkse Kleedjesmarkten

De buslijndienst 3. Met deze lijndienst is het mogelijk om
regelmatig vanuit de wijk naar het stadscentrum te rijden.
Het trapveldje en een tafeltennistafel. Hier wordt door de
jeugd intensief gebruik van gemaakt.

Een eigen vaste wijkagent die toezicht houdt op de openbare
orde en veiligheid en een betere communicatie.

Op ons verzoek zijn op en rond het winkelcentrum verschil-
lende bomen, struiken en planten aangeplant. Hierdoor krijgt
de wijk een groen en levendig karakter.

De beveiliging van de Triasgracht. Binnenkort wordt het
noodhekwerk door een permanent metalen hekwerk vervan-
gen.

Er is flink gelobbyd voor de fietsbrug over de A28 en de
verbreding van het Zeepad. Het Zeepad is klaar en de fiets-
brug? Die komt er!

Constant overleg met de Gemeente omtrent veiligheid van
met name het verkeer, maar ook overige veiligheidszaken in
onze wijk.

We hebben u nodig!

Om bovenstaande activiteiten te kunnen waarborgen en
nieuwe activiteiten te ontplooien is er rugdekking nodig en
dat bent u! Daarom is het belangrijk dat ook u lid wordt
zodat wij uw belangen kunnen blijven behartigen en waar-
borgen, want er moet nog veel gedaan worden. Hoe meer
leden de wijkvereniging telt, des te krachtiger is de stem van
het bestuur in de diverse overlegfora met de Gemeente Har-
derwijk! Niet-leden zullen in veel gevallen een deelnemers-
bijdrage dienen te betalen die uiteraard hoger is dan de bij-
drage voor de leden.

Het lidmaatschap kost u absoluut niet veel. Slechts €12,00
per jaar!

Lid wordt men door overmaking van € 12,00 op banknum-
mer 65.57.92.368, t.n.v. Wijkvereniging Drielanden
Secretariaat: Chopindreef 10 3845 BD Harderwijk

Graag onder vermelding van het huisadres

Meer informatie: www.wijkverenigingdrielanden.nl
We kunnen ook nog vrijwilligers gebruiken. Meld u
aan!
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Grand Café Alleman
Triasplein 1 Tel:0341-428440 gra café
www.grandcafealleman.com Al N

Vrijdag 2 december Sinterklaasdine

Pompoensoep met speculaaskruiden, gegriiae pierstuk met
garnituur en een heerlijk chocoladetaartje met mascarpone
en warme kersen prijs € 14,95 p.p. Voor de kids is er een
verrassingsmenu voor slechts € 9,95 p.p. reserveer tijdig.
Donderdag 22 en vrijdag 23 december kerstdiner
Cappuccino van bospaddenstoelen en truffel, gebakken ka-
beljauwfilet met pancetta, rode kool en een botersaus van
witte wijn.

Verfrissing van limoen en prosecco, Stoof van Veluws wild
met een créme van knolselderij en winterse groenten, Cho-
coladetaartje met mascarpone en warme kersen.

Prijs € 22,95 p.p. reserveer tijdig.

Met ingang van 23 januari 2012 s|uit Alleman tijdelijk haar
deuren i.v.m. een verbouwing. Wij hopen u begin maart
weer in een vernieuwde en gezellige Alleman te ontvangen.
Openingstijden: ma t/m vrij 09.30-20.00; zat. 10.30-17.00

Shiatsu is gebaseerd op de [ Shiatsu
traditionele Chinese genees- praktiijek

kunst. Met o.a. hara-, pols- en Centino
tongdiagnostiek wordt de oor-
zaak van de klacht vastgesteld.
Vind de oorzaak en je komt
R R REm L R De consulten worden

bleem. Deze aanpak zorgt er- EEGPYels vrijwel alle zorg-
verzekeraars vergoed.

voor dat een behandeling uit-
stijgt boven symptoombestrij-
ding, omdat de oorzaak wordt
behandeld en niet de gevolgen
EELIEETETR Yl M 06 - 11 3256 16
NI MG EISCLITE T (0341 - 49 28 90

Bel of mail voor een afspraak:

bij andere therapieén en is ge-

schikt voor jong en oud. info@shiatsu-harderwijk.nl

www.shiatsu-harderwijk.nl
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GOEDE PRESTATIES OP DE 1E KEER 5 KM HARDLOPEN

Acht weken geleden was het startmoment voor de beginners-
cursus van Loopgroep 2000 voor het trainen voor 5km achter
elkaar hardlopen. Acht weken later slaagde elke beginnende
hardloper bij Loopgroep2000 voor de test.

Er moesten twee rondjes van 2,5 km worden gelopen vanaf
het gebouw Cantate over het fietspad van de Bachdreef en
weer terug via het Muziekpad. Alle lopers liepen tussen de 24
en 37 minuten en ontvingen een welverdiende medaille.Bij de
finish stonden veel toeschouwers hun helden aan te moedi-
gen.

Wij gaan door tot in elk geval 45 minuten achter elkaar hard-
lopen voor de jaarwisseling.

In januari start er een nieuwe beginnerscursus waarvoor je je
nu al kunt opgeven via: www.loopgroep2000.nl
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's Heeren Loo 3%

Orthopedie

Maatwerk voor Mensen

Orthopedische schoenmakerij
(Semi) - Orthopedische schoenen en pantoffels.

Confectieschoenen met aanpassingen.
Hak- en zoolverhogingen.

Fournituren en onderhoudsmiddelen.
Supplementen en steunzolen.

Reparaties aan schoenen, jassen en tassen.

Orthopedische hulpmiddelen

Bandages voor onder andere knie en enkel.

Ortheses zoals spalken en beugels.
Loophulpen zoals rollators, wandelstokken,
elleboogkrukken en rolstoelen.

Therapeutische elastische kousen

Arm- en beenkousen.

Trombose profylaxekousen.

Verschillende aan- en uittrekhulpmiddelen.
Voet- en beenverzorainasproducten.

Meer informatie?

Samen met u bekijken
we graag wat uw
wensen zijn.

U kunt een afspraak

maken via
(0341)555 571 of via
orthopedie.mne@
sheerenloo.nl

Adres: Nieuwe Kamp
1 -5, Ermelo

Voor een geslaagde rijopleiding:

AUtO rlJSChOOI HOeven Straussdreef 29

3845 AT Harderwijk

T: 0341-414307

M: 06-12609571
dhoeven@caiway.nl
www.autorijschoolhoeven.nl
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Nieuw in apotheek Drielanden
La Roche-Posay

NI ALE AT T

[}

Ontdek een
compleet assortiment

Van huidverzorgingsproducten voor dageliks gebruik,
geschikt voor elke behoefte

LA ROCHE-POSAY
LABORATOIRE PHARMACEUTIQUE

Wist u dat wij ook elke zaterdagochtend
van 9.00 tot 13.00 uur geopend zijn?

ENSAID MODEVAKSCHOOL “JACQUELINE"”

Hier kunt u terecht voor: naailessen, patroontekenen,
het volgen van opleidingen tot bijvoorbeeld coupeuse,
modiste en lerares.

Coby Verweij - van Schaik
Bebopdreef 8
3845 CD Harderwijk

t: 0341 417187
email:
modevakschool.jacqueline@kpnmail.nl
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VRIJWILLIGE BEHEERDER/STER

We zijn op zoek naar een vrijwillige beheerder/ster voor het
wijkhuis in drielanden

Herkent u zich in deze omschrijving en vindt u het leuk om
wat voor de wijk te betekenen neem dan contact met ons op
en we gaan met elkaar in gesprek voor verdere toelichting!

aanspreekpunt van het wijkhuis in drielanden zijn
Communicatieve kwaliteiten van zich zelf aanspreekt
en bezoekers ontvangt.

Signaleerfunctie, en dit ook terugkoppelen met be-
roepskrachten indien mogelijk.

Ondersteunen van vrijwilligers (gastvrouw/heer) in
wijkhuis

Boodschappen voor wijkhuis bewaken
Aanspreekpunt voor collega’s en vrijwilligers
Openen en sluiten van wijkhuis

Uitdaging vinden om met veel verschillende mensen
samen te werken.

U kunt contact opnemen met Esther Geerling of
Jet Schaftenaar, SWO: 0341 428787

SPECIALISTEN IN
FAMILIE-, ARBEIDS- EN
ONDERNEMINGSRECHT

Van Bloemendaal & Verweij | Advocaten

Stationsstraat 4a | Postbus 330 | 3850 AH Ermelo
T 0341760 510 | info@vbvadvocaten.nl | www.vbvadvocaten.nl
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Afvallen met: Corrie Luiting (voe-
dingsdeskundige)

Lage wei 12
'¢|' | 3844 NE Harderwijk
: BiIAmed Tel: 06- 19923128
WWW.BIAMED.COM corrie@santevoeding.nl

Opzet:

Iedere twee weken wordt uw lichaamssamenstelling

(vet, spiermassa en vochthuishouding) gemeten, om te kij-
ken of u het programma op de juiste manier volgt. Gebruik
van maaltijdvervangers, in combinatie met 1 normale maal-
tijd per dag.

Doel:

Overtollig vet verminderen, met behoud van de spiermassa.
Beginfase gewichtsverlies: verlies van vet, behoud van
spiermassa.

Gewichtsstabilisatie: In deze fase bouwen we het gebruik
van de maaltijdvervanger af en wordt er een advies voor u
gemaakt, afgestemd op uw persoonlijke doelen, gewoonten
en wensen.

Het BIAmed programma: is goed vol te houden, leidt gemid-
deld tot 10% gewichtsverlies in 14 weken en bevordert ge-
wichtsbehoud op lange termijn.

WIM ISING MASSAGEPRAKTIIK

SPORTMASSAGE
ONTSPANNINGSMASSAGE
SHIATSU
STOELMASSAGE

Oldenallerhout 10, 3845 EC Harderwijk

Tel: 06 27170517 / 0341-460236
www.wimisingmassagepraktijk.nl
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NIEUWE ACTIVITEITEN IN WIJKHUIS DRIELANDEN
december en januari

Brede school:

Vanaf 15 nov. 5 weken lang op dinsdagmiddag van 15.30 tot
16.40 spelletjesmiddag met ouderen uit de wijk en kinderen
die deelnemen aan de brede school.

Naaicafé:

Iedere donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 bent u welkom
om gezellig met andere mensen ideeén uit te wisselen, een
nieuw project aan te pakken of hulp te krijgen als u er zelf
niet uitkomt. Er is een naaimachine aanwezig en Coby van
Modevakschool Jacqueline is aanwezig om u te helpen. Er
zijn geen kosten aan verbonden. Koffie en thee €1,00

Leesgroep:
Maandag 16 januari om 10.30 is er informatiebijeenkomst
van de nieuw op te zetten leesgroep i.s.m. Senia.

Kerststukje maken:

Dinsdag 20 dec. van 10.00 tot 12.00 uur, kosten €6,00 incl.
koffie of thee. 's Avonds in samenwerking met de
wijkvereniging van 20.00 tot 22.00 uur.

Koersbal:

Iedere woensdag van 10.45 tot 12.30 kosten €80,00 per
kalenderjaar incl. kopje koffie of thee

Nieuwjaarsbingo;

Maandag 9 januari van 14.00 tot 16.00 uur
Entree €2,50 incl. koffie,drankje en hapje
2 bingokaarten 50 cent

Winterwandeling:

Maandag 23 januari van 11.00 tot 13.30

Deze Wandeling van ongeveer 1 uur wordt afgesloten met
een winters lunch in het wijkhuis. Kosten €4,00 incl. koffie
en lunch

26



voor gezonde leefstijl
00 :
voeding
I
Piccolodreef 6
B A L A N S 3845 DJ Harderwijk
www.boosbalans.nl

info@boosbalans.nl
tel.: 0341-251 974
BOOS BALANS voor persoonlijke begeleiding bij:
e gezond afvallen
e gezondere leefstijl &‘\\g\l\g
e sportvoeding
Tevens op verzoek:
e workshops
e presentaties
e projecten

bem%r

Gewichtsconsulenten

Ir. Marjan Boos is gediplomeerd (sport)voedingsdeskundige
en erkend BGN-gewichtsconsulent. Veel zorgverzekeraars
vergoeden de consulten geheel of gedeeltelijk.

Ben je op zoek naar leuke en betaalbare
kerst- of woonaccessoires ?

www.sfeergoed nI

s

27



KERST IN DRIELANDEN

Rondom Kerkelijk Centrum de Regenboog is tijdens de
kerstperiode genoeg te beleven. De beide wijkgemeenten die
van het gebouw gebruik maken, de Hervormde Wijkgemeen-
te 4 en de Protestantse Wijkgemeente Drielanden, maken u
dan ook graag attent op:

Kerstmarkt op zaterdag 10 december, in en rond de Regen-
boog. Van alles te proeven en te kopen voor de komende
kerstdagen: kerststukjes en -bomen, snert, kerstcadeautjes,
sieraden, kaarten......

Kerst op het Triasplein op zondagavond 18 december: het
kerstverhaal en samen kerstliederen zingen op het plein voor
de Hema. Na afloop is er warme chocolademelk.
Kerstnachtdiensten: Op kerstavond 24 december zijn er
twee vieringen, om 20.00 (ds. Frans van Velzen) en 22.00
uur (ds. Lyonne Verschoor).

Het koor
‘Rejoice
Singers’
werkt mee
aan beide
vieringen.

Kerstmorgen: Op kerstmorgen zijn er twee vieringen: om
9.00 uur (ds. Frans van Velzen) en om 10.45 uur (ds. Lyon-
ne Verschoor). Aan de tweede viering werkt het koor Inspi-
ration mee.

Ook rond de kerst: welkom in de Regenboog!

Door: ds. Lyonne Verschoor
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C1000 DRIELANDEN

Douwe
EGBERTS

1000 Drielanden Openingstijden:
Triasplein 83 Maandag t/m woensdag 08.00 - 20.00
3845 GD HARDERWIIK Don derd t/m zaterdag 0800 2100
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K0

( . Heeft u geen tijd
.-*J-)

voor al uw
strijkwerk? Of
wilt u misschien
meer tijd overhouden voor leuke dingen?
Strijkstudio Tokojo neemt graag al uw
strijkwerk uit handen! B
De ene werkdag gebracht en een werkdag later weer klaarI

SrusunoT)

Wij werken samen met de stomerij en de schoenma-
ker. Dus wilt u uw kleding, (tuin)stoelkussens, gordijnen,
paardendekens etc. gereinigd hebben of uw schoeisel een
tweede leven geven dan kunt u ook daarvoor bij ons terecht.

Zelf een zeepketting of zeepkrans maken?!

Wil je gezellig met je familie, vriendinnen, klas-
genootjes, collega's, buurvrouwen, mede
Crea-Bea's etc. leuk en creatief bezig zijn?! Kom
dan bij ons een zeepketting of zeepkrans ma-
ken.

In workshop verband maak je, door ons op weg geholpen, je
eigen unieke zeepketting of zeepkrans door o.a. zelf de
vorm, de kleur en de geur te kiezen van de verschillende
zeepjes aan de ketting of krans. Ook heel leuk als kinder-
feestje! Prijs € 8,50 per kind.

We zijn geopend op werkdagen van 09:00 tot 21:00 u.
Wel altijd eerst een afspraak maken via e-mail of telefoon!

Actie ! Maak gebruik van onze strijkserviceenu EGGBERT
ontvangt als welkomstcadeau een unieke VERDAARDAGKALENDERS
Eggbert verjaardagskalender in posterformaat!

Strijkstudio Tokojo

Bluesdreef 10

3845 BT Harderwijk

06-52 00 12 80

Voor meer informatie, zie onze site: www.tokojo.nl
e-mail : info@tokojo.nl

Voor bedrijven bieden wij aantrekkelijke kortingen.
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LEVENSGEVAARLIJK

Met deze bijdrage wil ik de mensen en met name de jeugd
wijzen op de gevaren van de onderstaande situatie.

Mijn dochtertje van 4 jaar ging op een avond nog even lek-
ker spelen in de nieuwe speeltuin waar ze heerlijk kan klim-
men en klauteren. Tot mijn grote schrik bleek dat iemand
een fles tegen één van de houten palen kapot had geslagen
en ‘gewoon’ had laten liggen. Mijn vrolijk spelende dochter-
tje viel tijden het klauteren met haar voetje in zo'n stuk glas
dat half onder water lag.

Gelukkig beperkte de schade zich alleen tot een bloederige
wond op haar voet, maar het had ook anders kunnen aflo-

pen.

Mijn oproep is dan ook om geen flessen (of ander scherp
afval) lukraak weg te smijten (overigens hoort afval sowieso
in de kliko..). Wees verstandig en voorkom onnodig leed bij
uw buurtbewoners.

Tekst en foto: Richart Centino
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WIJKAGENT

Hallo wijkbewoners,

Velen van jullie heb ik al gesproken of ben ik in de wijk te-
gengekomen. Maar wie is nou eigenlijk de nieuwe wijkagent?
Voor degenen die mij nog niet kennen en graag willen weten
wie de nieuwe wijkagent is...

Ik ben Miranda Nibourg, 28 lentes jong en geboren en geto-
gen in Zwolle, waar ik samen met mijn vriend woon. Iedere
maandagochtend ben ik in de sportschool te vinden waar ik
als RPM (spinning) instructeur les geef. Daarnaast doe ik
bodypump en loop ik regelmatig hard.

Vanuit dit
sportieve 00g-
punt ben ik
regelmatig op
de fiets te
vinden in de
wijk, die zich
daar uitste-
kend voor
leent. Ik vind
het belangrijk
om zichtbaar
aanwezig en
makkelijk aanspreekbaar te zijn. Zie je me fietsen, spreek
me dan gerust aan! Een van de mooiste aspecten van het
wijkwerk vind ik namelijk het contact met wijkbewoners en
ketenpartners, om zo samen een gemeenschappelijk doel na
te streven: een veilig en leefbaar Drielanden.

Ik heb veel zin in deze nieuwe functie en hoop nog lang mee
te kunnen groeien met deze mooie en dynamische wijk.

Wilt u weten waar ik mij mee bezig hou in de wijk, volg mij
dan op twitter: @poldrielanden.

Verder kunt u mij bereiken via 0900-8844 of
miranda.nibourg@no-gelderland.politie.nl

O ja en wat betreft de veiligheid, de donkere dagen komen
er weer aan, dus allen fietsverlichting aan!

Foto: Lex Schuijl
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TERUGBLIK KLEEDJESMARKT

We kijken met een bijzonder goed gevoel op de afgelopen
kleedjesmarkt terug. Hierbij werden we door de Stichting
Welzijn Ouderen gesteund. Er waren meer dan 110 inschrij-
vingen, waardoor het Triasplein helemaal vol stond.

E werd goed verkocht en de vele bezoekers, zoals ouders,
opa’s en oma’s hebben ook van de gelegenheid gebruik ge-
maakt om een terrasje te pikken en te genieten van de ge-
zellige, muzikale bijdrage van D] Peer.

Grand Café Alleman voorzag initiatiefneemster Marjolein
Willemsen en de vrijwilligers van de wijkvereniging van een
hapje en een drankje. Op het Triasplein had de horeca haar
handen vol aan de bezoekers.

Bij pizzeria Prego werden voor de winkel heerlijke Turkse
pizza’'s gebakken. De kinderen maakten ook massaal gebruik
van het gratis schminken door Barbara Strubbe en Kidspoint.
Dankzij de bijdrage de winkeliersvereniging genoten de kin-
deren ook van een draaimolen en een springkussen, waarbij
de draaimolen alleen maar stil stond om nieuwe kids op de
toestellen te laten klauteren.
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Het bestuur en haar vrijwilligers kunnen tevreden terug kij-
ken op een fantastisch verlopen kleedjesmarkt.

De wijkvereniging heeft overigens aangegeven dat het be-
stuur dringend behoefte aan enkele ervaren mensen die de
vereniging willen komen versterken. Voor meer informatie,
kijk op onze website of neem contact op met onze secretaris,
Marjolein Willemsen.

Aanvulling op:

Auto Drielanden

De openingstijden zijn ;

Maandag t/m vrijdag van 7.30 tot 17.30 uur
Zaterdag van 9.00 tot 12.00 uur

Activiteiten
voor_ A t/m Z reparaties en Lease Service Center

34



AUTO DRIELANDEN
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UNIVE - MNM
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